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Plan defox en la Coola dof Sof
RESETEA CUERPO Y MENTE

Marbella es mucho mas que jet set y lujo. Las nue-
vas propuestas de sus hoteles cuentan con una
completa oferta para que las vacaciones sean algo
més que tumbona, comida y siesta. Es el caso del
Amare Marbella y de su plan detoxificante.

Recupera la energia. Para volver de vacacio-
nes como nueva nada mejor que el plan detox
(456€ la noche para dos personas) que incluye
circuito de hidroterapia y un tratamiento Slim
Ritual de 80 minutos con productos de Germaine
de Capuccini y un mend saludable al dia. Ademas,
ofrecen una clase de yoga y una reserva de una
bicicleta para cada dia de la estancia en el hotel.

Un destino, muchos deportes

mucho mas que fiesta 'y d

un buen destino para m

Eso si, a diferencia de otros lugares cu
propuestas muy exclusivas

clubes de golf —hay mas de una dece

la posibilidad de llevar a cabo diversos deportes
acuaticos entre los que se
esqui acuatico, kitesurf y kayak.

Ademas, el mar de Alboran representa un san
tuario para animales como delfines, calderones y
orcas que te haran disfrutar de un dia inolvidable
si decides salir a navegar.

www.amarehotels.com




